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MISSÃO
     a mavomorp euq seõça raiopa e ratucexe ,roporp ,rajenalP

prática intersetorial e colaborativa da sustentabilidade nas 

atividades desenvolvidas nos âmbitos da CNC, das Federações 

e dos Departamentos Nacionais e Regionais do Sesc e do Senac.

VISÃO
Ser reconhecido internamente por todos os setores organi-

zacionais como o principal grupo consultivo e propositivo 

de ações na área da sustentabilidade nas instituições CNC, 

Federação, Sesc e Senac.

VALORES 
Respeito e diálogo permanente com os colaboradores; equilíbrio 

entre o social, o ambiental e o econômico; compromisso com 

as metas estabelecidas; coerência entre o discurso e a prática; 

transparência; equidade; ética.



A sustentabilidade é um compromisso da CNC e das 

nossas instituições, com a missão histórica de promover o 

desenvolvimento econômico sustentável, desde a nossa criação, 

a partir das discussões que levaram à Carta da Paz Social. O 

Programa Ecos é o nosso dever de casa na prática sustentável de 

conscientizar, otimizar recursos e agregar valor com propósito.

JOSÉ ROBERTO TADROS 
Presidente da CNC

A responsabilidade socioambiental é uma importante diretriz 

de ação do Sesc e, ao mesmo tempo que está alinhada aos 

da instituição com a qualidade de vida das gerações atuais e 

futuras. Por meio das ações do Ecos, o valor da sustentabilidade 

prática e assume efetiva força transformadora.

CARLOS ARTEXES SIMÕES 
Diretor-Geral do Departamento Nacional do Sesc
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APRESENTAÇÃO



A comunidade planetária tem enfrentado inúmeros desafios diante das ausências e emergências 

(SANTOS, 2002) provocadas também pela pandemia do Corona Vírus. Nesse contexto, a 

sustentabilidade, a Tecnociência solidária, a dimensão sócio espacial dos territórios com seu amplo 

repertório de saberes e fazeres, dentre tantos outros aspectos, contribuem para o fortalecimento 

da humanidade. 

Nesse sentido, o Programa Ecos em Sergipe realizou uma série de atividades nas Escolas Sesc 

(Aracaju e Socorro), uma vez que o público na faixa etária de 10 a 15 anos, que estava sendo 

atendido em caráter híbrido, pode ser, desde que bem orientado, um grande potencializador das 

boas práticas, inclusive aquelas que são oriundas de mestres/as, griôs e grupos específicos como 

pescadores, marisqueiras e extrativistas de Indiaroba. Além de formar uma biblioteca viva, esses 

mestres/as preservam alguns modos de vida que são patrimônios imateriais, sustentáveis e 

ecoeficientes.  

Tudo isso forma um conjunto capaz de contribuir para o fortalecimento da noção de 

pertencimento planetário das juventudes (que vivem num mundo cheio de tensões, contradições 

e dissensões) em relação ao ambiente que as cerca. Por questões referentes a decretos 

governamentais e medidas sanitárias de prevenção ao Corona Vírus, um volume de atividades não 

foram realizadas de forma presencial. De todo modo, este relatório apresenta as ações 

concretizadas e, por uma questão metodológica divide-se em quatro partes: Perspectivas 

Estratégicas, Ações e Projetos Executados, Indicadores e Resultado financeiro.
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PERSPECTIVAS  
ESTRATÉGICAS 



1.1 Sensibilização dos empregados: ainda que o Sesc Sergipe estivesse sob uma série de medidas 

restritivas para a realização do seu Programa de Trabalho, no DR os setores estavam operando 

quase 100% em suas rotinas laborais. Muitas questões foram colocadas em xeque pela pandemia, 

como sabemos. Por isso, diante da observação participante e atendendo a um pedido de uma 

comunidade quilombola, que estava vivendo uma série de vicissitudes geradas pelos impactos da 

doença, o grupo gestor planejou e executou uma larga campanha do desapego, que incluiu 

doação de vestuário, calçados, acessórios, itens de higiene pessoal e alimentos. Esse material foi 

entregue na comunidade da Serra da Guia com uma vasta programação de cultura, educação e 

lazer. Uma oficina de reutilização de papel, à sombra do grande juazeiro do terreiro da parteira 

Dona Josefa, fez surgir inúmeras borboletas de origami. Nesse mesmo local, contações de histórias, 

jogos e brincadeiras populares foram realizadas.

 

1.2 Mitigação dos impactos socioambientais: no que se refere à redução dos impactos negativos 

no meio ambiente e na sociedade, um seminário sobre sustentabilidade deveria ter sido realizado 

entre as três instituições. No entanto, devido aos decretos, essa atividade não foi realizada.

 

1.3 Otimização do uso dos recursos: na medida em que os empregados do Sesc em Sergipe 

estavam realizando suas atividades com restrições e distanciamento social, não podemos deixar de 

registrar a importância da comunicação digital como elemento impulsionador da 

sustentabilidade. Inúmeras reuniões, planejamentos, execuções e avaliações de trabalhos nas mais 

diversas áreas foram realizadas via plataformas online, especificamente Teams, alavancando a 

redução da emissão de gazes na atmosfera a mitigação dos recursos naturais. 
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INDICADORES
  
 



2.1 Operacionais

 2.1.1 Energia (kw)

 2.1.2 Água (m3)
 2.1.3 Copos descartáveis 

 2.1.4 Papel (folha A4)

 2.1.5 Papeis toalha (folhas)
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Sede administrativa

Consumo de copos descartáveis (Unidades de 50, 100 e 200ml)
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Papel toalha (folhas)
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Sesc Centro

Papel A4 (folhas)

Consumo de copos descartáveis (Unidades de 50, 199 e 200ml)
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Energia (KW)

Água (m³)

Sesc Siqueira Campos

Consumo de copos descartáveis (Unidades de 50, 199 e 200ml)
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Papel toalha (Folhas)

Energia (KW)
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Água (m³)

Papel A4 (Unidades)
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Sesc Socorro

Consumo de copos descartáveis (Unidades de 50, 199 e 200ml)
A implantação do Programa ECOS na unidade só aconteceu em 2018.
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Água (m³)
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Papel toalha (Folhas)
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Sesc Comércio

Consumo de copos descartáveis (Unidades de 50, 199 e 200ml)
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A implantação do Programa ECOS na unidade só aconteceu em 2018.
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 2.1.6 Resíduos não recicláveis e materiais recicláveis (kg ou sacos): Devido à pandemia, não 

foi tida coleta com empresa específica para os resíduos orgânicos e materiais recicláveis, e com 

isso não foram obtidos o peso (kg). Com relação ao lixo infectante, hospitalar gerado pelo setor 

odontológico, no ano de 2021 foi gerado em média 1.600kg.

 2.1.7 Óleo vegetal – Parceria com a Recigraxe

ANO

2021

TOTAL

RESTAURANTE

Centro

Atalaia

Comércio

Socorro

Siqueira Campos

Janeiro a Dezembro

Janeiro a Dezembro

Janeiro a Dezembro

Janeiro a Dezembro

Janeiro a Dezembro

50,0

240,0

0,0

70,0

0,0

360,0

PERÍODO VOLUME EM LITROS

Água (m³)
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2021 UNIDADE

Centro Janeiro a Dezembro 1.384 10 ---------

PERÍODO PILHAS E BATERIAS ESPONJAS LÂMPADAS
DE MERCÚRIO

 2.1.10 Investimento em desenvolvimento educacional dos empregados (h/a): No ano 

2021, os dados utilizados pelo RH para contabilização e relatórios do setor, bem como os que são 

encaminhados ao Departamento Nacional não constam investimento hora/aula, ou seja, carga 

horária. Utilizamos outros indicadores e parâmetros.

 2.1.11 Proporção de homens e mulheres no quadro funcional:

• Homens - 198 - 41,08%

• Mulheres - 284 - 58,92%

 

 2.1.12 Renda para cooperativas: O DR possuía um contrato com cooperativas para recolhi-

mentos de materiais reciclados. No entanto, devido ao período pandêmico, houve uma dispersão 

dessas cooperativas, para que pudéssemos manter as orientações informadas pelos decretos gov-

ernamentais.

2.2. Desempenho

 2.2.1 Índice de redução dos impactos diagnosticados na matriz AIA: Em fase de adequação, 

não foi possível implantar durante o período pandêmico. 

 2.2.2 Número de ações ecoeficientes na instituição: Configuração automática para 

impressão frente e verso e com liberação da impressão através de senha; Sistema de tratamento de 

esgoto para o reuso no sanitário na unidade Sesc Socorro; Orientações sobre o uso do ar-condicio-

nado em temperatura 23°C; Produção de blocos para anotações, reutilizando os papéis descarta-

dos como rascunho;

 2.2.3 Percentual (%) de empregados impactados pelas ações de comunicação do progra-

ma: 60% das pessoas têm acesso a sinalização verde. Os murais estão passando por atualização; 

 2.2.4 Número de iniciativas de incentivo realizadas em prol do incremento da gestão ambi-

 2.1.8 Pilhas e baterias 

 2.1.9 Lâmpadas descartadas

ental na entidade: Não foi possível diagnosticar durante o período pandêmico.

 

 2.2.5 Número de indicadores monitorados: Seis indicadores (papel A4, papel toalha, copos, 

água, energia elétrica e óleo de cozinha);

 2.2.6 % de licitações/aquisições realizadas com base em critérios sustentáveis: Não obtive 

esses dados;

 2.2.7 Número de ações de sensibilização: Uma Webinar, três rodas de conversa e uma 

vivência de desapego em comunidade quilombola;

 2.2.8 Número de técnicas ecoeficientes implantadas: respondida no item 2.2.2.

 

 2.2.9 % de unidades que utilizam fontes de energia renováveis e/ou menos poluentes: 

Estamos em fase de instalação de placas para geração de energia solar em 4 Unidades. São elas: 

Sesc Comércio, Sesc Itabaiana, Sesc Atalaia e Sesc Socorro, além do Centro de Saúde, que também 

terá essa captação após a obra ser concluída; 

 2.2.10 Percentual de unidades com PGRS implantados: não houve implantação do Progra-

ma de Gestão de Resíduos Sólidos. 

 2.2.11 Número de ações sociais e voluntariado realizados: Em 2021 uma vasta campanha 

do desapego (roupas, acessórios e alimentos) foi executada. Mutirões com colaboradores de várias 

Unidades aconteceram para a organização dos materiais recebidos e catalogados no Sesc Socorro;

 2.2.12 % de ações integradas realizadas entre as entidades: No ano de 2021 os decretos 

construíram molduras que não possibilitaram a realização de ações integradas com as demais 

instituições do sistema.
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 2.1.10 Investimento em desenvolvimento educacional dos empregados (h/a): No ano 

2021, os dados utilizados pelo RH para contabilização e relatórios do setor, bem como os que são 

encaminhados ao Departamento Nacional não constam investimento hora/aula, ou seja, carga 

horária. Utilizamos outros indicadores e parâmetros.

 2.1.11 Proporção de homens e mulheres no quadro funcional:

• Homens - 198 - 41,08%

• Mulheres - 284 - 58,92%

 

 2.1.12 Renda para cooperativas: O DR possuía um contrato com cooperativas para recolhi-

mentos de materiais reciclados. No entanto, devido ao período pandêmico, houve uma dispersão 

dessas cooperativas, para que pudéssemos manter as orientações informadas pelos decretos gov-

ernamentais.

2.2. Desempenho

 2.2.1 Índice de redução dos impactos diagnosticados na matriz AIA: Em fase de adequação, 

não foi possível implantar durante o período pandêmico. 

 2.2.2 Número de ações ecoeficientes na instituição: Configuração automática para 

impressão frente e verso e com liberação da impressão através de senha; Sistema de tratamento de 

esgoto para o reuso no sanitário na unidade Sesc Socorro; Orientações sobre o uso do ar-condicio-

nado em temperatura 23°C; Produção de blocos para anotações, reutilizando os papéis descarta-

dos como rascunho;

 2.2.3 Percentual (%) de empregados impactados pelas ações de comunicação do progra-

ma: 60% das pessoas têm acesso a sinalização verde. Os murais estão passando por atualização; 

 2.2.4 Número de iniciativas de incentivo realizadas em prol do incremento da gestão ambi-

ental na entidade: Não foi possível diagnosticar durante o período pandêmico.

 

 2.2.5 Número de indicadores monitorados: Seis indicadores (papel A4, papel toalha, copos, 

água, energia elétrica e óleo de cozinha);

 2.2.6 % de licitações/aquisições realizadas com base em critérios sustentáveis: Não obtive 

esses dados;

 2.2.7 Número de ações de sensibilização: Uma Webinar, três rodas de conversa e uma 

vivência de desapego em comunidade quilombola;

 2.2.8 Número de técnicas ecoeficientes implantadas: respondida no item 2.2.2.

 

 2.2.9 % de unidades que utilizam fontes de energia renováveis e/ou menos poluentes: 

Estamos em fase de instalação de placas para geração de energia solar em 4 Unidades. São elas: 

Sesc Comércio, Sesc Itabaiana, Sesc Atalaia e Sesc Socorro, além do Centro de Saúde, que também 

terá essa captação após a obra ser concluída; 

 2.2.10 Percentual de unidades com PGRS implantados: não houve implantação do Progra-

ma de Gestão de Resíduos Sólidos. 

 2.2.11 Número de ações sociais e voluntariado realizados: Em 2021 uma vasta campanha 

do desapego (roupas, acessórios e alimentos) foi executada. Mutirões com colaboradores de várias 

Unidades aconteceram para a organização dos materiais recebidos e catalogados no Sesc Socorro;

 2.2.12 % de ações integradas realizadas entre as entidades: No ano de 2021 os decretos 

construíram molduras que não possibilitaram a realização de ações integradas com as demais 

instituições do sistema.
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RESULTADO
FINANCEIRO

  
 



Para analisarmos o resultado financeiro de 2021, utilizamos como base de dados os recursos 

investidos no Programa Ecos, ou seja, R$ 5.310,00 (Cinco Mil Trezentos e Dez Reais), 

relacionando-os ao total economizado por meio das ações ecoeficientes e campanhas de 

sensibilização para o uso consciente dos recursos do Departamento Regional do Sesc em Sergipe.

3.1. Sede Administrativa: 

Água: consumo a maior de 200m3 

Copos descartáveis (unidades de 50 e 200ml): economia de R$5.030,69

Papel toalha: economia de R$1.789.179,90

Energia elétrica: economia de R$22.556,17

Economia financeira total da Sede Administrativa: R$ 1.816.766,76

3.2 Sesc Centro

Água: consumo a menor de 34m3 = Economia de R$23.064,07

Copos descartáveis (unidades de 50 e 200ml): economia de R$58.931,11

Papel toalha: economia de R$6.868,78

Energia elétrica: consumo a maior 35.000 kWh

Economia financeira total do Sesc Centro: R$ 88.873,96 

3.3 Sesc Siqueira Campos

Água: consumo a menor 2.484 m3 = Economia de R$83.481,19

Copos descartáveis (unidades de 50 e 200ml): economia de R$25.752,92

Papel toalha: economia de R$8.697,62

Energia elétrica: economia de R$93.778,13

Economia financeira total da Sesc Siqueira Campos: R$ 211.709,92

3.4 Sesc Socorro

Água: consumo a menor 2.312 m3 = Economia de R$37.078,08

Copos descartáveis (unidades de 50 e 200ml): economia de R$21.628,16

Papel toalha: economia de R$2.321.793,62

Energia elétrica: consumo a maior devido a construção do anexo 58.219 kWh

Economia financeira total da Sesc Socorro: R$2.380.499,86

3.5 Sesc Comércio

Água: consumo a menor 353m3 = Economia R$8.785,68

Copos descartáveis (unidades de 50 e 200ml): economia de R$25.498,00

Papel toalha: economia de R$638.000,00

Energia elétrica: economia de R$435.664,10

Economia financeira total da Sesc Comércio: R$1.107.947,78
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INVESTIMENTOS REALIZADOS – PROGRAMA ECOS (R$)* 

2016 R$ 0,00 

2017 R$ 0,00 

2018 R$ 6.500,00 

2019 R$ 8.350,00 

TOTAL R$ 14.850,00 

 
Em algumas unidades, o aumento do percentual de consumo se deu por conta de novas construções

nas Unidades Sede, Centro e Socorro.
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ANEXOS (Fotos)



Palestra Água e o ser humano - Semana da Água 

Campanha e Vivência do Desapego na Intranet.



Entrega das doações na comunidade da Serra da Guia.

Oficina de reutilização de papel de origami de borboletas. (Instagram)

Jogos e brincadeiras populares na Serra da Guia.





Oficina - Práticas de Educação Ambiental e o perigo do lixo e proliferação de doenças como a Dengue.





Ecos Webinar: Natureza e Saúde – Relações Indissociáveis

Roda de Conversa - Tecnologias Sociais e Sustentabilidade em Indiaroba/SE



www.sesc.com.br/ecos


